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HALMSTAD

Truppgymnastik

Halmstad Frigymnaster och Gymnastikforbundet hdlsar er vilkomna till SM den
25 till 26 maj 2024 i Halmstad.

Mer information kan fas genom:

Tavlingsledare Foreningskansliet/annan instans

Caroline Torstensson halmstadfrigymnaster.se
076-858 28 40 076-858 28 40
caroline.torstensson@ kansli@halmstadfrigymnaster.se
halmstadfrigymnaster.se

Informationscentralen i Halmstad Arena ar 6ppen:

Fredag 24 maj klockan 16:00-20:00
Lordag 25 maj klockan 09:00-19:30
Sondag 26 maj klockan 09:45-15:00

Viktiga datum

8 april Sista dag att skicka in bestallning for kost, logi, klader

15 april Sista dag for betalning

14 maj Ledarméte via Teams, en deltagare fran varje lag

19 maj Deadline for musikuppladdning i SES - Tariff

25 maj Beddmningsunderlag & deltagarlista i SES — Tariff 2h innan tavlingsstart

Det ir viktigt att respektera deadlines for arrangirsforeningens skull. Fyll i samtliga handlingar noga.
Obs! Arrangoren dger ritt att neka for sent inkomna bestillningar av kost eller ta ut en
forseningsavgift om 500 kr/forening. Bestillningar dr bindande.
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Tavlingshall

Halmstad Arena, Vaxjovagen 11. Sa har kommer du till Halmstad Arena, klicka pa lanken
kartlank till Halmstad Arena

Fortraning och tavlingstider

Se bilaga 1, fértraning och tavlingstider och gallande arrangérsreglemente.
Eventuella frdgor angdende tidsschema och startordning hanvisas till trupp@gymnastik.se.

Anmalda lag

Se bilaga 1, fortrdning och tavlingstider.

Kvalificering till final
Det ar 6st lag fran damklassen som kvalificerar sig till finalen. Herr och mixed ar
direktfinaler enligt tavlingsbestammelserna.

Anmalan och bestallningar

Bekraftelse pd anmalan och bestillningar ska vara arrangorsforeningen tillhanda senast den
8 april. Mailas till caroline.torstensson@halmstadfrigymnaster.se. Anmaélan och bestallningar
ar bindande. Arrangdren dger ratt att neka for sent inkomna bestallningar av kost och logi
eller ta ut en forseningsavgift om 500:-/trupp. Se bilaga 2 och 3.

Deltagarkort etc hamtas ut vid ankomst pa Halmstad Arena.
Fredag 24 maj 16:00-20:00
Lordag 25 maj 09:00-19:30
Sondag 26 maj 09:45-15:00

Lunchen

Da det bokades 550 luncher kommer Arenan inte att klara servera alla dessa pa plats. De
kommer i stéllet att serveras pa Klaraskolan, 2 min gang fran hallen (ritt 6ver parkeringen).
Till er som tavlar under sondagen kommer vi att I16sa samma mat i takeaway lador som tas
till tivlingshallen. Dessa kommer att kunna varmas dar.

Ackreditering

Ackrediterings ska goras enligt punkt 4.4 i Tavlingsbestaimmelserna. Ta del av
informationen har.

OBS! Ackreditering ska ske senast tvda (2) timmar innan aktuell tdvlingsomgang.

Redskapsinformation

Hallen kommer att vara utrustad med redskap fran LEG:
Tumbling: ~ LEG modell “Reykjavik” med sidoskydd
Landningsomrade 7*4meter

1st extra topp-matta
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https://www.google.se/maps/place/Halmstad+Arena/@56.6741515,12.8877976,18z/data=!4m6!3m5!1s0x4651a30e2ebc4de7:0xa57f139ba78b460d!8m2!3d56.6741979!4d12.88965!16s%2Fm%2F09ghlrh?entry=ttu
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10H8jzwi5xQWpOjIMx8_bmZxUPPOQZyNWfQJqbAUib3U/edit?usp=sharing
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/arrangorsreglemente
mailto:trupp@gymnastik.se
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10H8jzwi5xQWpOjIMx8_bmZxUPPOQZyNWfQJqbAUib3U/edit?usp=sharing
mailto:caroline.torstensson@halmstadfrigymnaster.se
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/tavlingsbestammelser

Trampett: LEG
2 uppstallningar
Hopphast “Tarpan”
2st Dorado 36 fjadrars
2st Dorado 40 fjadrars
1 set dubbelt landningsomrade med tva extra sdkerhetsmattor bakom.
1st extra topp-matta
Fristdende:  LEG

8st ljusbla mattvader

En redskapsskiss finns i bilaga 4. Observera att vi har flyttat trampettlandningen till andra
sidan efter PM1.

Observera att tavlande forening endast har ratt att medfora en egen trampett. Om truppen
medfor egen trampett ska den vara tillganglig for alla tivlande trupper under den egna
poolen. Om trampetten inte kommer att finnas kvar under 6vriga pooler/final ska
trampetten avldgsnas fran hallen direkt efter egen pool.

Ansvarig ledare ska kontrollera redskapsreglementet infor tavlingen, bland annat for att

vara sdker pa att den egna trampetten dr godkand.

I samband med fortraningen kontaktar respektive trupps ledare redskapsansvarige om sina
redskapsonskemal, uppstallning och eventuell hjdlp under tavlingen. Det ar ledaren som ar
ytterst ansvarig for att redskapen star ratt infOr varje tavlingsframtradande.

Tavlingsregler

Samtliga tdvlingsregler finns att hamta pa Gymnastikforbundets hemsida:
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler. Eventuella fragor hanvisas

till trupp@gymnastik.se.

Det ar ledarens ansvar att ta del av samtliga reglementen och bestdimmelser samt att
kontrollera pa hemsidan att man har en senaste versionen av dessa infor varje tavling.

Tavlingsjury

TTK-representant: Fia Svegander, ttk@gymnastik.se

Tavlingsledare: Caroline Torstensson
Overdomare i respektive gren.

Domare

Gymnastikforbundet tillsdtter domare enligt géllande bed6mningsreglemente.

Logi for domare ar bokat pa Halmstad Plaza.

Transport kommer att ske av en representant fran féreningen. Om ni behover skjuts till och
fran flygplatsen. Skicka ett mail till tavlingsledaren
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https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/redskapsreglemente
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler.
mailto:trupp@gymnastik.se
mailto:ttk@gymnastik.se
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/bedomningsreglementen

Domarmote

Domarméte genomfors lordagen den 25 maj kl. 09:55 i domarrummet i tavlingshallen.

Ledarsamling

Vi kommer dven att ha ett extra ledarmote via Teams den 14 maj kl. 18:00 dér vi vill ha en
representant for varje lag med, med pa motet ar tavlingsledaren och TTK representanten

Se tidsschema for helgen (se bilaga 1), Fortraning och tavlingstider samt anmaélda lag

Slutgiltig startordning

Slutgiltig startordning togs fram av Gymnastikforbundets nationella kansli den 26 april.
Skillnaderna fran den prelimindra lottade startordningen kommer att vara marginella.

Regler vid skada

Om en skada uppkommer under tavlingen, som innebér att gymnasten inte kan fullf6lja
tavlingen och att truppen behover dndra en svarighet i fristaende, har de tillatelse att gora
detta. Andringen av svérighet sker efter godkannande av Gymnastikférbundets
representant baserat pa utlatande fran tavlingens sjukvardare géllande skadan.

Om skada uppkommer under fortraning ska dndringen genomforas innan tavlingsstart. Om
skada uppkommer efter tavlingsstart ska dandringen genomforas snarast, dock senast innan
laget fore i startordningen startar sitt framtrddande. Justeringen gors i samrad med
Gymnastikforbundets representant direkt pa bedomningsunderlaget.

Begaran om utredning av poang (endast JSM och SM)

e Begiran om utredning av svarighetsgrad (D-poéng) r tillatna forutsatt att de
framférs muntligen omedelbart efter det att podngen har meddelats eller absolut
senast direkt efter att nastfoljande lag har slutfort sitt program. For det sista laget i
poolen/finalen, senast en (1) minut efter att podngen har meddelats.

e Begdran ska framforas till den person som ar utsedd att ta emot begdaran. Den
utsedda personen som tar emot begiran ska notera tiden for mottagandet av
begéran.

e Begdran ska inldmnas skriftligt (bilaga 11 -
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/arrangorsreglemen

te) sa snabbt som mdjligt, men senast fyra (4) minuter efter den muntliga protesten
har framforts och kraver en 6verenskommelse gallande betalning om 1 000 SEK per
trupp per begaran.

e Om begiran ar korrekt och accepteras kommer beloppet inte att faktureras.

e  Om en skriftlig begdran inte lamnas in inom fyra (4) minuter avlutas proceduren.

e Begédran ska vara underskriven och inlimnad av foreningsledare (ackrediterad pa
deltagarlistan).

e Begdran behandlas av en, for tavlingen utsedd, jury.

e Det slutliga beslutet frdn juryn kan inte 6verklagas.

e Begiran kan endast gélla den egna truppen.

e Begdran om utredning av poang gillande andra poang (utfdrande och komposition)
ar inte tillatna.
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/10H8jzwi5xQWpOjIMx8_bmZxUPPOQZyNWfQJqbAUib3U/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10H8jzwi5xQWpOjIMx8_bmZxUPPOQZyNWfQJqbAUib3U/edit?usp=sharing
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/arrangorsreglemente
https://www.gymnastik.se/verksamheter/truppgymnastik/regler/arrangorsreglemente

Entré

Biljetter séljs pa Tickster och via swish pa Arenan. Vi rekommenderar att man koper biljetter
via Tickster sa att man garanterat far plats. Skulle biljetterna ta slut meddelar vi det via vara
sociala medier.

SM Truppgymnastik 1ordag & sondag - Tickster

1 dag 250kr
2 dagars 375kr

Barn 0-10 ar &r gratis

Webbsandning

Téavlingen kommer att livestreamas via Gympabubblan Play -
https://www.gympabubblanplay.se/.

Inom gymnastiken har streaming av tivlingar och andra events blivit ett mycket uppskattat verktyg
for gymnaster och supportrar for att folja och sprida sporten. Gymnastiken ska vara en tillginglig
idrott, sd dven for de med skyddad identitet. Om ni har deltagare med skyddad identitet finns
mdojlighet att kontakta Gymnastikforbundet, for att hitta en l6sning tillsammans med virdnadshavare,
forening och eventuellt streamingforetag.

Fotograf

Lukas Knutsson kommer att fotografera pa plats under delar av tavlingsdagarna. Vill du
som gymnast eller ledare inte vara med pa bild, hor av dig till arrangorsféreningen
caroline.torstensson@halmstadfrigymnaster.se.

Till er som vill ha bilder kommer vi att erbjuda ett paket for. Om ni ar intresserade far ni
garna meddela det innan till caroline.torstensson@halmstadfrigymnaster.se.

Tavlingslicens och deltagarlista

Varje forening ansvarar for att anmalda deltagare har giltig tavlingslicens.

Innan ackreditering ska deltagande gymnaster fyllas i pa deltagarlista i systemet Sport Event
Systems - Tariff. Deltagarlistan innehaller dven tavlingslicens fran Tydliga (tidigare Pensum)
pa tavlande gymnaster. Vid ackreditering skall ansvarig tranare lamna in utskriven och
signerad deltagarlistan (som hdmtas fran Sport Event Systems — Tariff). Deltagarlistan ska
endast innehilla aktuella gymnaster och trinare. Gymnaster som saknar tavlingslicens
kommer inte att bli ackrediterade och far inte stédlla upp i tavlingen.

Systemet Sport Event Systems — Tariff 6ppnas i samband med att PM2 skickas ut cirka tvé
veckor innan tavling.

Téank pa att endast ackrediterade gymnaster far ett deltagarkort som galler in till
tavlingsarenan.

Bedomningsunderlag

Bedomningsunderlag lamnas in digitalt via: http://tariff.sporteventsystems.se/User/Login

Varje forening har eller kommer att fa inloggningsuppgifter och instruktioner om hur
beddémningsunderlagen fylls i skickade till foreningens officiella mailadress. Samma
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https://secure.tickster.com/sv/4gtxandj2jgm21l/products
https://www.gympabubblanplay.se/
mailto:caroline.torstensson@halmstadfrigymnaster.se
mailto:caroline.torstensson@halmstadfrigymnaster.se
http://tariff.sporteventsystems.se/User/Login

inloggning anvands for alla tavlingar och alla lag fran samma forening. Kontakta er egen
forenings kansli for att fa era inloggningsuppgifter. Om ert kansli mot férmodan inte fatt
inloggningsuppgifterna hor av er till trupp@gymnastik.se.

Ansvarig tranare for respektive lag ska fylla i bedomningsunderlagen i Tariff i god tid infor
tavlingen. Tva (2) timmar fore tavlingsstart for respektive pool kommer arrangoren att
skriva ut alla bedomningsunderlag for den aktuella poolen. Inga dandringar i underlagen kan
goras efter det. P4 tavlingar som tillater fler 4n 6 gymnaster ska ni endast fylla i de 6 sista
gymnasterna i laget.

Infor final

Efter att kvalet dr klart ”flyttas” bedomningsunderlagen fran kvalklassen till finalklassen i
Tariff. Om laget vill gora dndringar i underlagen infor finalen gar man in i finalklassen och
gor andringarna. Exakt tva (2) timmar fore tavlingsstart kommer arrangdren att skriva ut
alla bedomningsunderlag for finalen.

Det ska inte ldmnas in en ny deltagarlista infor finalen utan den som lamnades in infor
kvalet géller. Om en ackrediterad reserv ska bytas in ska denna @ndring markeras pa den
inldmnade deltagarlistan.

Musik

All musik och bedéomningsunderlag ska laddas upp i systemet Sport Event Systems — Tariff.
Musiken ska laddas upp senast 19 maj.

http://tariff.sporteventsystems.se/User/Login

Alla lag ska ha med sig reservmusik pa en USB-minne.

Utbildningskrav

I all verksamhet ska Gymnastikforbundets utbildningskrav foljas:
https://www.gymnastik.se/utbildning/utbildningskrav-behorigheter-och-

validering/utbildningskrav

P& tumbling ska en mottagare ha giltig behorighet for sakerhetspassning som motsvarar den
niva som gymnasterna tavlar pa. Pa trampett fran fri voltrotation ska tvéd mottagare sta pa
nedslagsbadden varav en mottagare ska ha giltig behorighet for sdkerhetspassning som
motsvarar den niva som gymnasterna tavlar pa. Tranarnas utbildningsniva fylls i pa
deltagarlistan.

Korrekt uppforande
Gymnaster, domare, trédnare och andra ledare forvéntas folja punkt 2.6 i Tekniskt

reglemente. Vanligen ta del av all information har.

a) Upptrada korrekt gentemot varandra och funktiondrer och folja
Gymnastikférbundets uppférandekod.

b) Folja RF:s alkohol- och tobakspolicy (ANDT-policy).

¢) Folja Gymnastikforbundets antidopingprogram.

GDPR

I och med anmalan till tavling godkanner foreningen att kontaktuppgifter till {éreningen och
ansvarig for anmélan behandlas och lagras av Gymnastikforbundet.
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Andamil med behandling av personuppgifter i samband med tivlingsanmilan:
Tivlingsadministration, forbunds- och foreningsadministration, avgiftshantering,
licensadministration. Lagringstiden for dina personuppgifter varierar utifrdn vad uppgifterna behévs
till. Utgdngspunkten dr att uppgifter inte ska sparas lingre dn vad som behdvs for aktuellt dndamdl.

Bilagor

Bilaga 1 — Fortraning och tédvlingstider samt anmaélda lag

Bilaga 2 — Bestéllningar hotell, lunch och bankett

Bilaga 3 — Bestdllningsblankett (kldder)

Bilaga 4 — Redskapsskiss

Bilaga 5 — Formulér om laget

Bilaga 6 — Karta till Karta till matsalen

Varmt valkomnal!

SMR2024

TRUPPGYMNASTIK
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https://docs.google.com/spreadsheets/d/10H8jzwi5xQWpOjIMx8_bmZxUPPOQZyNWfQJqbAUib3U/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/10H8jzwi5xQWpOjIMx8_bmZxUPPOQZyNWfQJqbAUib3U/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1iiaZKIIYuQz85ZLToErMnkI0LJgEm5omsXcSwTKmxUU/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1YqRTGC2CoHAX3Z8P_agzBem7k9DBTfOW8MP6q00SJ4k/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/document/d/1C-HDSQSsrTrbrvgR8zqtK2GyQDa-APdhipWcvAuf5I8/edit?usp=sharing
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSdSEgnQj_006Rc8eyZ_AqWAVMC5HWaOOMaqa9-o4sdIIDnG7w/viewform?usp=sf_link
https://docs.google.com/document/d/1gmW_ztpSYWAGH-ad8VloGnbAbvMMdXVOj-RiMs_rAIY/edit?usp=sharing
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Vara huvudsponsorer

CrRAFT;:- lydliga svedea

Vara sponsorer

unisparty S’ﬁ% Scandic
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