
 

Protokoll fört vid Årsmöte med Halmstad Frigymnaster. 
 

Mötesdatum: 

 

2023-03-05 kl. 15.00. 

Plats: Hotell Tylösand, Halmstad. 

  

1. Mötets öppnande 

 Ordförande Michael Hedlund öppnar mötet och hälsar alla välkomna.  

 

2. Upprop och fastställande av röstlängd  

 

 

 

Beslut: 

Namnlista finns för anmälda deltagare, som är 44 personer, varav 40st är 

röstberättigade medlemmar. 

 

Mötet bordlägger fastställande av röstlängden tills behov av röstning 

uppstår. 

  

3. Fråga om mötet utlysts på rätt sätt  

 

 

 

Beslut: 

Medlemmarna har fått inbjudan per mail 3 februari. Inbjudan har funnits 

publicerad på föreningens hemsida.  

 

Mötet har utlysts på rätt sätt enligt stadgarna.  

 

4. Fastställande av föredragningslista och beslut om arbetsordning 

 

 

 

Beslut: 

 

Styrelsens arbetsordning för årsmötet fanns att tillgå; 1. Yttrande- och 

förslagsrätt 2. Begära ordet – lämna förslag 3. Inläggens längd 4. Rösträtt. 

 

Föredragningslistan och arbetsordningen godkändes. 

5. Val av mötesordförande och mötessekreterare 

 

 

 

Beslut: 

Förslag på Peter Kellner som mötesordförande och Jani Minler som 

mötessekreterare. 

 

Föreslagna Peter Kellner väljs som mötesordförande samt Jani Minler som 

mötessekreterare. 

 

 

6. 

 

Val av två protokolljusterare, som jämte ordföranden skall justera 

protokollet, samt val av två rösträknare 

Förslag på Mattias Candetoft och Sofie Johannsson. 



 

Beslut: 

 

Föreslagna Mattias Candetoft och Sofie Johansson väljs till 

protokolljusterare tillika rösträknare. 

 

7.  Styrelsens verksamhetsberättelse 

Klubbdirektör Caroline Torstensson föredrar verksamhetsberättelsen.  

 

Caroline frågade om man ville ha något förtydligande eller hade 

kommentarer kring verksamhetsberättelsen. 

 

Lars-Gunnar Wirdheim har ett antal frågor 

Motionärerna kommer i kläm och behöver belysas i 

Verksamhetsberättelsen. 

 

Ledarnas namn bör anges i gymnastikgrupperna i Verksamhetsberättelsen. 

 

Tävlingar och resultat för internationella och nationella bör belysas med 

fetstil. 

 

Förtydligande av vi menar med medlemsregistret via Sportadmin. Detta 

kan man se på hemsidan. 

 

HFG:s hemsida och stödmedlem behöver diskuteras i styrelsen. 

  
Beslut: 

 

Verksamhetsberättelsen godkänns. 

 

8. Styrelsens förvaltningsberättelse 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut: 

 

Klubbdirektör Caroline Torstensson föredrar förvaltningsberättelsen och 

går igenom resultatrapport och balansrapport.  

 

Styrelsen har arbetat hårt under året att följa kostnader och intäkter. 

Resultatet slutade positivt trots nollresultat i budget. Det positiva 

resultatet beror på tävlingar och även streamingtjänster. Vi har även 

engagerat våra gymnaster att sälja Sportlotten ovanpå kalendern. Vi har 

bland annat hållit igen på ett antal investeringar för att hålla i 

kostnaderna. 

 

 

Förvaltningsberättelsen godkänns. 

 

9. Revisionsberättelse 

Årsmötesordförande Peter Kellner hänvisade till revisionsberättelsen i 

verksamhetsberättelsen s30. 

 

Beslut: 

 

Revisionsberättelsen godkänns. 



  

 10. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 

 

Beslut: 

 

Årsmötet ger ansvarsfrihet till styrelsen. 

 

11. Fastställande av medlemsavgift för 2024 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut: 

Styrelsens förslag är höja medlemsavgiften mot bakgrund att Halmstad 

Frigymnaster satsar på barn och ungdom, elit och motionsgymnastik. För 

att stärka föreningens ekonomi föreslår styrelsen en höjning av 100 kr och 

därmed blir medlemsavgiften 300 kr. 

 

Årsmötet genomför en votering och resultatet blev att 34 anser att vi kan 

gå på styrelsens förslag. 

 

Förslaget att höja medlemsavgiften till 300 kr godkänns. 

 

12. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Behandling av inkomna motioner 

Det har inkommit fyra motioner att behandla. 

 

Motion nr 1, inlämnad av Lars-Gunnar Wirdheim: 

Behov av separata matavfallskärl på träningscampen i Frösakull. 

 

Kommentarer från Styrelsen: 

Vi vet inte hur väl det sorteras i stugorna och om det finns förutsättningar 

för det, men ett bra initiativ som kan bidra till samhället i stort. 

 

Styrelsen föreslår: 

Att TCK undersöker avtalet för HEM och ser om detta går att införa till 

rimliga kostnader. 

 

Motion nr 2, inlämnad av Lars-Gunnar Wirdheim: 

Behov av trätrall till stuga 1 samt av storleksanpassade utomhusbord till 

stuga 1,2 & 3. 

 

Kommentar från styrelsen: 

Bra input och det känns rimligt att borden är anpassade efter stugorna. 

 

Styrelsen föreslår: 

Att TCK tittar på förslaget och utefter budget och prioriteringsordning tar 

beslut på vad som kan genomföras/inte kan genomförs innan sommaren. 

 

Motion nr 3, inlämnad av Lars-Gunnar Wirdheim: 

Behov av en fungerande bokningsmodell för gymnastikföreningars 

träningsläger på campen/GH. 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kommentar från styrelsen: 

Det är många saker som man vill se först när man tittar på hemsidan 

beroende av vilken anledning man är där för att söka eventuell 

information. Gällande regler gör att vi inte kan hyra ut detta i ett 

kommersiellt syfte och får av den anledningen tänka på hur vi gör det mer 

lättillgängligt. 

 

Styrelsen föreslår: 

Att TCK-ordförande och klubbdirektör ser över befintligt material och hur 

detta kan göras bättre med gällande regler för uthyrning. De tar i sin tur 

hjälp med de personer de behöver för input. 

 

Motion nr 4, inlämnad av Tony Johansson: 

Energieffektivisering på HFG träningscamp i Frösakull. 

 

Kommentar från styrelsen: 

Det finns mycket som kan göras av ovan nämnda förslag direkt utan 

investering som är positivt. De andra förslagen får gå in för en prioritering 

ställd mot föreningens huvudsakliga uppdrag som är gymnastik. 

 

Styrelsen föreslår: 

Att TCK tillsätter en arbetsgrupp med personer som arrenderar stugor för 

en översyn och förslag på lämpliga åtgärder för energin utan investeringar. 

Att TCK undersöker vilka energieffektiviseringar som skulle kräva en 

investering. Utefter det se hur den investeringsplanen och 

återbetalningstiden skulle vara möjlig och hur den skulle påverka varje 

andel. 

 

Motionären menar att vi ska tillsätta en arbetsgrupp istället för två 

arbetsgrupper som styrelsen föreslår. 

 

 

Motion nr 1: 

Att förslaget undersöks av TCK godkänns. 

 

Motion nr 2:  

Att förslaget undersöks av TCK godkänns. 

 

Motion nr 3: 

Att förslaget undersöks av en TCK ordförande och klubbdirektör godkänns. 

 

Motion nr 4: 

Att bistå motionärens önskemål att TCK tillsätter en arbetsgrupp med 

representanter från stugägarna som undersöker förslaget 

energieffektivisering godkänns. 



 

 

13. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut:  

 

 

Fastställande av verksamhetsplan för det kommande verksamhetsåret 

Klubbdirektör Caroline Torstensson föredrar verksamhetsplanen och den 

ledarguide som beskriver föreningens verksamhet.  

 

Styrelsen har arbetet fram en ny organisation. En ny barn & 

ungdomsansvarig är anställd och denna person är Jonas Nilsson som 

tillträder den 1 maj. 

 

Vi kommer att arrangera två stycken AG-tävlingar under året. 

 

Årsmötet godkänner verksamhetsplanen.  
14. 

 

 

 

Beslut: 

 

15. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Beslut: 

 

16. 

 

 

 

 

Beslut: 

 

Fastställande av budget för det kommande verksamhetsåret 

Klubbdirektör Caroline Torstensson föredrar styrelsens förslag på 2023 års 

budget. 

 

Årsmötet godkänner budget. 

 

Val av ledamöter till styrelsen, samt val av övriga ledamöter 

Valberedningen genom Magnus Hyll föredrar förslagen till val; 

a) Ordförande på 1 år 

Valberedningens förslag omval på Michael Hedlund. 

b) Två ledamöter på två år  

Valberedningens förslag på omval på Elin Melin och Nyval på August 

Pansell. 

c) En styrelsesuppleanter på ett år 

Valberedningens förslag på omval på Kajsa Sellén 

d) Två revisorer på ett år 

Valberedningens förslag omval på Anders Lindholm och Niklas 

Johansson. 

e) Två revisorssuppleanter på ett år  

Valberedningens förslag omval på Hans Andersson och Anette 

Håkansson. 

 

 

Valberedningens förslag godkänns enhälligt. 

 

Val av Tävlingskommitté på ett år 

Valberedningens förslag omval på Anders Nilsson och Elisabeth Janver. 

Nyval på Lisa Augustsson, Katarina Larsson, Hanna Bengtsson, Hans 

Svensson. Sammankallande utses av styrelsen. 

 

Förslaget till tävlingskommitté godkänns. 

 



17. 

 

 

 

 

Beslut: 

 

18. 

 

 

 

 

Beslut: 

 

19. 

 

 

Beslut: 

 

20. 

 

 

 

 

Beslut: 

 

21. 

 

 

22. 

 

 

  

Val av Marknadskommitté på ett år 

Valberedningens förslag på omval Pamela Hanné, Ulrika Hyll och 

Petronella Hyll. Nyval av Sven Svensson, Jenny Bänsch Larsson. 

Sammankallande väljs av styrelsen. 

 

Förslaget till marknadskommitté godkänns. 

 

Val av Träningscampskommitté på ett år 

Valberedningens förslag omval på Jonas Nilsson (sammankallande), Mats 

Johansson och Hans Svensson. Nyval på Viktoria Albrektsson och Ingrid 

Agnsén. 

 

Förslaget till träningscampskommitté godkänns. 

 

Val av Arkivarie på ett år 

Valberedningens förslag omval på Helén Andersson. 

 

Förslaget till arkivarie godkänns. 

 

Val av tre ledamöter i valberedningen, varav en sammankallande, på ett 

år 

Omval av Magnus Hyll (sammankallade), Calle Hjersman och Jonathan 

Eliasson på ett år. 

 

Förslaget till ledamöter godkänns. 

 

Övriga frågor 

Inga övriga frågor tas upp. 
 
 
Mötets avslutning 
Mötesordförande Peter Kellner, ordförande Söndrums Ekonomiska 

förening, tackade för förtroendet. Ordförande Michael Hedlund tackade 

samtliga deltagare och avslutade årsmötet. 

  
Vid protokollet:   Justeras:  
 
 
Jani Minler                            Peter Kellner 
Mötessekreterare   Mötesordförande  
 
 
Justeras:    Justeras: 
 
 
Mattias Candetoft    Sofie Johansson 
     

Jani Minler (Mar 8, 2023 15:32 GMT+1)
Jani Minler

Peter Kellner (Mar 13, 2023 09:41 GMT+1)
Peter Kellner

Sofie Johansson (Mar 13, 2023 15:14 GMT+1)
Sofie Johansson
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